
来場者
プレゼントあり!!

日々の暮らしの中で

ウェルビーイング

0263 - 39 - 1139
平日    1 0：0 0～ 1 7：0 0

TEL
松本市中央1-18-1　Mウイング1階

お問合せ 松本ヘルス・ラボ 検索
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2024

sun.
15 高卒で渡米、  フロリダ州立大学で博士号取得

（分子生物物理学）後に帰国。

株式会社ジナリスにてDNA解析受託サービス

（企業/アカデミアの研究者向け）のコンサル

営業を主に担当。出産を期に「食と健康」に興

味を持ち、腸内細菌叢の可能性に魅せられサ

イキンソーを共同創業。

株式会社サイキンソー 取締役副社長

竹田 綾 氏 

15万人の腸内フローラを解析したエキスパートと

正しい腸活についての知識を学んでみましょう！

腸を整えることはお腹悩みの解決だけではなく、

美容やスローエイジング、労働生産性向上といった

元気で健康な毎日を送る上で大切な取り組みです！

講師

松本ヘルス・ラボ会員ではない方も大歓迎！

皆様お誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

松本ヘルス・ラボ会員ではない方も大歓迎！

皆様お誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

イオンモール松本

風庭２F 

イオンホール

会 場

70名（先着順） 定 員

「イヌリーナ」

写真はイメージです


