
安曇野三郷名所めぐりウォーキング

日時：2025年 5月8日（木）
場所：安曇野市三郷地区
定員：15名（抽選となります）

内容：9時10分：貞享義民記念館集合 神社めぐりウォーキング 11時頃 ふか尾でランチ

12時30分頃HAMAフラワーパーク安曇野を散策 解散

※屋外活動のため、雨天中止とさせていただきます。（中止の場合は当選者に5/7に連絡します）

参加費：1510円（入館料310円+ランチ1200円、交通費は別途実費です）
持ち物：ウォーキングに適した服装・靴、帽子、タオル、飲み物

参加者条件：2時間くらい歩ける方(片道3Km程度）

電車   片道２１０円

JR大糸線下り 松本駅発★8：27（３番線）
 中萱駅着★8：49

【注意事項】
●発熱や風邪症状など、体調がすぐれない場合は参加をご遠慮ください
●感染予防対策を各自で行いご参加ください

申込期限
4／16 (水)まで

お電話でお申込み下さい

松本ヘルス・ラボ
0263-39-1139

（受付時間平日10:00～17:00）

●●●
当選者には 4/23（水）頃までに
郵送にて通知致します。

※イメージ画

解散後 タクシーをご希望の方はお申し出ください

申込方法
車
貞享義民記念館駐車場に”一日”駐車いた
だけます。

参加者募集！

電車
JR大糸線上り
中萱駅発⇒⇒⇒松本方面

★13：33★14：19★15：21★16：36

入館料：310円
しゃぶしゃぶ膳2200円
 ※内、ラボから1人1000円補助あり！

電車でお帰りの方はこちらを参照

今回は安曇野三郷貞享義民記念館＆加助騒動にまつわる神社をめぐりながらウォーキング＆ふか尾でランチ！＆HAMAフラワーパーク安曇野を散策！

中萱駅～
貞享義民記念館
までスタッフが
案内します
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