
会  場

共  催

「握力チェック」
開催中‼️

MOLKKYMOLKKY
健康モルッ

ク体験会！

2026. FRI
10:00-15:00   

松本城大手門枡形跡広場（四柱神社前）

3.20

いつでも

参加無料

モルックし
ようぜ！

モルックし
ようぜ！

一般財団法人「松本ヘルス・ラボ」
カケルバ

協力：「まつぼっくり」信州大学モルックサークル　後援：松本市（予定）
信州大学モルックサークル

「まつぼっくり」公式インスタグラム

1回20分程度の体験会となります。

  時間内いつでもOK！ 


